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Z zycia naszej szkoty

A

Zdrowe matematyczne Sniadania

Uczniowie klas 4-6 mieli okazje wzigé udziat w wyjatkowych klasowych
konkursach na zdrowe matematyczne sniadanie! Celem wydarzenia byto nie
tvlko promowanie zdrowego odzywiania, ale takze ukazanie, jak matematyka

towarzyszy nam w codziennym zyciu.

Podczas lekcji matematyki, przyrody, biologii i jezyka polskiego, w ramach
programu "Trzymaj forme", nasi uczniowie przygotowali niezwykte Sniadania,
wykorzystujagc wtasne sktadniki i kreatywnosgé.

To byta Sswietna okazja, by:

- uczyc sie zasad zdrowego odzywiania, szczegoblnie roli Sniadan,

- rozwijac uzdolnienia i zainteresowania,

- potaczyc nauke matematyki z praktyka,

- pogtebiac wiedze z biologii i przyrody,

- ksztattowaé wyobraznie matematyczng i pobudzac tworcze myslenie,

- promowac samoksztatcenie i osiggniecia uczniow.

Wszystkie Ssniadania zostaty przygotowane z ogromnym zaangazowahniem,
a efekty zachwycaty zarowno wygladem, jak i smakiem!




Z zycia naszej szkoty

N

B i eg c h a rytatywny Kachnni Rodzice, l'gaclala, Sympatyl:y
i Ludzie dobrej wolilll
' Jak co roku, tak i w 2025, zapraszamy Was

09.02.2025 r. na M+ynku UCZI"IiOWie do “dzlamwh]enuokﬂowﬂlgmnkow,m:]
wraz z nauczycielami i rodzicami R b e e e

o ) spaceru, marszu, pokonywaniu odlegtosci

spotkali sie w parku, by aktywnie na rzecz podopiecznych Fundacii.|j e Y
spedzié czas i zebraé fundusze dla IF““"“"“'"‘"” ST IR Y

rodzin i ich najblizszego otoczenia,
podopiecznych fundacji “Mamy serce™. dotknietych wrodzonymi wadami serca.

Zaplanowane atrakcje na ten dzien, to:

Nie zabrakto poczestunku, animacji s(eg; i, wmser ookt Iy
i warsztatow z pierwszej pomocy oraz, - duuuuze banki;
co najwazniejsze, fantastycznej :::::::,c,'::\::;,m“,mwmm
atmosfery motywujacej uczestnikow matarycznay
do przemierzania kolejnych kilometrow :T';::z:l:?::ic.:loannycn.
woko+t stawu. Podczas wydarzenia e el
zostato zebranych ponad 1800 zt, Zamiast oplaty startowej zbieramy
ktore zostang przeznaczone na zakup po " *@l. do puszki Fundacji /1Y
kolejnego pulsoksymetru. DATA: 09.02.2025r. g

GODZINA: 11:00 - 14:00 m
MIEJSCI! MLYNEK ul. $laska 168 Lodz!1!

mmm @ ithdite

Matematyczne Walentynki

W naszej szkole mitosc tgczy sie z.. matematyka! Uczniowie klas 4, éwiczac
zagadnienia dotyczgce prostych prostopadtych i rownolegtych, stworzyli
piekne kartki walentynkowe.

Olivia Ustaborowicz kl. IV b
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Ciekawy projekt na lekcji jezyka polskiego
W lutym klasa 6b i 7c realizowata na lekcjach j. polskiego pod kierunkiem
p- Beaty Borowieckiej-Buczko projekt ,,Gra ortograficzna - pisownia NIE

z roznymi czeSciami mowy". Powstaty fantastyczne prace, z ktorych beda
mogli skorzystaé wszyscy uczniowie naszej szkoty. Wsrod gier sa
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planszowki, gry karciane, memory oraz ortograficzne domino. Ortografia nie
musi byé straszna! Kto z Was jest chetny na partyjke?!
Efekty projektu na zdjeciach.




Jak uczci¢ Walentynki?
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Laurkii lisc

Karty walentynkowe majg przewaznie ksztatt serc, czesto to Ssmieszne
zdjecia lub rysunki, przyozdobione stosownym napisem.

W wiktorianskiej Anglii na walentynki wysytano suszone kwiatki utozone
W roznego rodzaju kompozycje. Dobrym pomystem jest wystanie ukochanej
osobie sSpiewajgcego telegramu. Jezeli jest to niewykonalne, duzg rados¢
sprawi rowniez zwykty telegram z ptomiennym wyznaniem lub list, po
otworzeniu ktorego naszg sympatie zasypie stos powycinanych przez nas
serduszek.

Kwiaty

To nieodtaczny atrybut mitosci, doskonatosé ich formy i ksztattow,
a nade wszystko zapach sprawiajg, iz sg one najprostszym
i najelegantszym wyrazicielem naszych uczué. Wazne, zeby byty swieze
i zeby byto ich duzo. Nie ma nic bardziej romantycznego od bukietu
czerwonych roz lub narecza fiotkow. Jezeli chcemy, Zzeby nasze
swWalentynkowe serce" przetrwato niejeden dzien, mozemy zabawic sie
w ogrodnika i rosngcg w doniczce rosline pnaca utozyc w wielkie zielone
serduszko. Catosé moze uwienczy¢ kraciasta lub czerwona kokarda
i pozagdany efekt mamy zapewniony.

Prezenciki

Naszg sympatie bardzo ucieszy drobny prezencik, swiadczgcy o naszym
goragcym uczuciu i oddaniu. Moze by¢ to zarowno flakonik perfum jak
i pierscionek z brylantem. Na pewno bardzo spodoba sie pluszowy mis,
miekkie aksamitne serduszko czy poduszka w ksztatcie serca, na ktorej
nasza ukochana bedzie mogta zasypiaé myslagc o nas. Na walentynkowy
podarek swietnie nadaje sie bombonierka petna czekoladek lub piernikowe
czekoladowe serca ze stodkim nadzieniem w Srodku. Wspaniatym
prezentem bedzie takze koszyk owocow.




Walentynkowe ciekawostki

- Masowga produkcje kartek walentynkowych rozpoczeto doktadnie
161 lat temu. W 1848 r. w amerykanskim miesScie Worcester panna
Esther Howland zatozyta pierwszg firme, ktora drukowata walentynki.

- Najczesciej dawanym w USA prezentem dla ukochanej sa
bombonierki, najlepiej w ksztatcie sercai czerwone roze.

- Najwspanialsze walentynki wysytano w XVII wieku. Nie byty to
sztampowe kartki, a wymysine rebusy, zakodowane informacje,
malowane wtasnorgecznie obrazkii najrozniejsze szyfry. DzisS niektore
z nich uznawane sg za dzieta sztuki.

- Za pierwszg walentynke uznaje sie list mitosny ksiecia Orleanu, ktory
w 1415 r., uwieziony w londynskim Tower, napisat z okazji dnia
sw. Walentego list mitosny i wystat go do swojej zony.

- Pierwszg kobietg, ktora skusita sie na wystanie walentynki jest
najpewniej Margery Brews. W 1477 r. do listu do narzeczonego
dotaczyta mitosny wiersz.

- Pewien walentynkowy upominek zyskat stawe ponadczasowa. Wciagz
mowi sie o jabtku pokrytym ré6zowym lukrem, wtozonym do hebanowej
szkatutki, wysadzanej pertami. Otrzymata go Anna Boleyn od krola
Anglii Henryka VIII.

- Swigeta Walentynkowe w USA sa tak popularne, ze do szkét
wprowadzono specjalne walentynkowe lekcje. W sklepach oprocz
walentynkowych gadzetow kupi¢ mozna tematyczne poradniki i
instrukcje walentynkowych gier i zabaw.

- Najwiecej walentynkowych kartek wysytajag Amerykanie. Slg je
dostownie do wszystkich osob obdarzanych sympatia, niezaleznie od
ptci i wieku. Dostaja je wszyscy cztonkowie rodziny, przyjaciele,
koledzy i kolezanki, nauczyciele, szefowie, pracownicy.

Julia Banasiak kl. IV b
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Bezpieczne ferie

Ferie to czas odpoczynku i dobrej zabawy: dla dzieci, ale takze ich
rodzicow. Co zrobic, zeby w tym czasie unikngaé chorob i kontuzji?

Podpowiadamy, jak dbaé¢ o bezpieczenstwo swoje i bliskich - nie tylko
podczas ferii:
1. Wychodzac bawié¢ sie na powietrze, ubieraj sie stosownie do pogody,
tak, aby nadmiernie nie wychtodzi¢é swojego organizmu.

2. Korzystaj wytacznie ze specjalnie przygotowanych lodowisk. Pod
zadnym pozorem nie wchodz na l6d zamarznietych zbiornikow wodnych,
jezior, kanatow, stawow, itp. Pozornie tylko gruby 16d moze w kazdej
chwili zatamac sie pod Twoim ciezarem.

3. Nie zjezdzaj na sankach w poblizu drog i zbiornikow wodnych.

4. Nie przebiegaj przez ulice, a po zapadnieciu zmroku zawsze miej przy
sobie odblask dzieki temu bedziesz widoczny na drodze.

5. Nie stracaj sopli zwisajagcych z dachow lub drzew. Spadajacy sopel
moze stanowic¢ powazne zagrozenie dla zdrowia, a nawet zycia.

6. Stosuj sie do zakazow i nakazow opiekunow. To bardzo wazne! Nie
znikaj niespodziewanie z oczu rodzicom lub opiekunom, a jezeli planujesz
pojsc do sklepu lub toalety, zgtos taka potrzebe opiekunowi. Zabawa na
Sniegu, zjazdy z gorki, jazda na nartach czy tyzwach oraz inne szalenstwa
na Sniegu mogq sprawic wiele radosci i wzmocni¢é naszga kondycje
fizyczng. Pamiegtaj jednak, Zze podstawa, jak zwykle, jest zdrowy rozsadek
i ostroznosS¢.

Wiktoria Wdzieczak kl. IV b
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Karnawat

Karnawat, inaczej zapusty, to okres zaczynajacy sie w Swieto Trzech
Kréli, a konczacy sie Sroda Popielcowa. Nazwa pochodzi od wtoskiego
carnevele, oraz taciny carnem levareco, co oznacza ,zegnhaj mieso”.
Tradycja karnawatu wzieta sie z Wtoch i potaczyta sie z dawnymi
ludowymi zwyczajami. Karnawat to czas zabaw oraz maskarad.
Chciano sie nacieszy¢é zabawg i jedzeniem przed Wielkim Postem.
Dawniej urzadzano eleganckie bale i uczty na dworach, z zabawa do
biatego rana. Nawet i w wiejskich chatupach jedzono smazone paczki
oraz faworki. Kulminacjg karnawatu byt ttusty tydzien, zaczynajacy sie
w Ttusty Czwartek, a konczagcy we wtorek o potnocy, kiedy to
zaczynata sie Sroda Popielcowa. W te dni jedzono wyjatkowo obficie
i ttusto miesa oraz stodkosci. Z tych tradycji obecnie pozostat Ttusty
Czwartek, kiedy to bez ograniczen jemy paczki i faworki.

Emilia Sukhodolska kl. IV b

KRZYZOWKA O WALENTYKACH:
[ ]
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[ ]

1. Nazwa swieta powstala od Swietego...
2. Kwiat, ktory daje sie najczesciej w Walentynki
3. Miesigc, w ktorym sa Walentynki
4. Miedzynarodowym symbolem Walentynek jest...
5. Laurka dawana w Walentynki
6. Amor posiada huk i...
7. Kolor dominujgcy w Walentynki
8. Postac Amora to...
0. Slodycz, ktérym obdarowuja sie zakochani

10. Pluszowy, w prezencie tuz obok czekoladek
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Dzien Bezpiecznego Internetu

Dnia 11 lutego 2025 roku odbywa sie Dzien Bezpiecznego Internetu.

Gtownym celem DBI jest inicjowanie i propagowanie dziatan na rzecz
bezpiecznego dostepu dzieci i mtodziezy do zasobow internetowych,
zaznajomienie rodzicow, nauczycieli i wychowawcow z problematyka
bezpieczenstwa online oraz promocja pozytywnego wykorzystywania Internetu.
Ideq DBI jest podkreslanie sity wspotdziatania w dbaniu o cyfrowe
bezpieczenstwo, zarowno na poziomie miedzynarodowym, jak rowniez lokalnym,
taczagc zaangazowanie wielu instytucji, ale takze rodziny, czyli najblizszego
otoczenia dziecka.

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu:

1. Korzystaj z oprogramowania antywirusowego.
2. Otwieraj wiadomosci tylko od znajomych osob.
3. Ostroznie pobieraj pliki z sieci.

4. Nie podawaj w sieci danych osobowych ani haset.
5. Badz kulturalny.

6. Nie spedzaj za duzo czasu prze komputerem.

Emiliia Marushko kl. IV b
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Geneza ttustego czwartku sigegga starozytnosci. Byt to dzien, kiedy swietowano
odejscie zimy, a witano przyjscie wiosny. Paczki dopiero od kilku stuleci sa
specjatem polskiej kuchni zapustnej. Paczki byty znane w starozytnym Rzymie,
jedzono je podczas obchodow przetomu zimowo-wiosennego. Poczatkowo paczki
nie byty przygotowywane na stodko, stodki pagczek jest zapewne zapozyczeniem
z kuchni arabskiej. Zwyczaj jedzenia pagczkow w ttusty czwartek zadomowit sie
w Polsce juz w XVII wieku, ale raczej w miastach i na dworach. Poniewaz data
ttustego czwartku zalezy od daty Wielkanocy, dzien ten jest Swietem ruchomy.
Pierwsze polskie pagczki wcale nie byty stodkie. Miaty postaé nadziewanego stoning
chlebowego ciasta, smazonego na smalcu. Do tego podawano je z ttustym migsiwem.

Ttusty Czwartek

Ttusty czwartek — w kalendarzu chrzescijanskim ostatni czwartek przed wielkim
postem (czyli 52 dni przed Wielkanoc3a), znany takze jako zapusty, migsopust,
karnawat. Ttusty czwartek rozpoczyna ostatni tydzien karnawatu.

W tym roku ttusty czwartek przypada 27 lutego.

Julia Frontczak kl. IV b




Piszesz wiersze, opowiadania, recenzje albo chcesz sprobowac¢ swoich sit
w pisaniu artykutow? Fotografujesz, rysujesz, masz dusze artysty? A moze
przezytes cos ciekawego, czym chcesz sig podzieli¢c z innymi? Jezeli tak, zgtos sie
do nas! Zapraszamy do wspotpracy wszystkie zainteresowane osoby!

Opiekun gazetki: p. Katarzyna Wojtczak-Kmiec
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Jesli nie cheesz mojef zguby, krokodyla daj mi luby ™.
Bohaterka Klara z,Zemsty’ Aleksandra Fredro
. Miloi¢ w swej prostej
i nigsmialej mowie,
powie najwigcej,
kiedy najmnigj powia”

William Szekspir



